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ESPERIENZE PROFESSIONALI:

Dal 2001 ad oggi Esercizio della Libera professione come Psicologo-Psicoterapeuta
individuale, di coppia e di gruppo presso diversi studi privati di psicologia clinica e
psicoterapia (sede a Lauria (PZ), Nemoli (Pz) e Sapri (Sa))

Il 30 giugno 2017 ha partecipato in qualita’ di relatore all’evento formativo organizzato
da Qibli S.R.L. presso Ordine dei Farmacisti, Chimici e Psicologi di Potenza.

Nel mese di gennaio 2017 Percorso di Formazione Aziendale per conto della Societa
Formativa MF quadro (formazione rivolta a operatori dell’accoglienza e venditori
dell'azienda Mercedes di Firenze) dal titolo. “ Dalla conoscenza e percezione di se,
alle risorse personali e al miglioramento delle prestazioni lavorative”

Da Gennaio 2016 e didatta senior e supervisore presso la SiPGI Scuola a indirizzo
Pluralistico Gestaltico Integrato (Scuola per la formazione degli Psicoterapeuti) con
sede a Torre Annunziata (NA), Trapani e Genova.



Ha partecipato come relatore al VIl Convegno FIAP tenutosi Ad Ischia dal 6 al 9
ottobre 2016 dal titolo: “AMORE E PSICHE la dimensione corporea in psicoterapia”

Nel mese di Marzo 2015 promozione e realizzazione di un seminario teorico
esperienziale dal titolo” Coltivare sicurezza e fiducia per orientarsi alla Felicita’ ”
tenutosi a Chiaromonte (PZ) in collaborazione con L’Associazione di counseling
“Accogliersi”

Nel mese di febbraio 2015 Percorso di Formazione Aziendale per conto della Societa
Formativa MF quadro (formazione rivolta a operatori dell’accoglienza e venditori
dell'azienda Mercedes di Firenze) dal titolo: “Dalla relazione empatica allo sviluppo
dell’empowement individuale e organizzativo”.

Nell’anno 2014 e nel mese di marzo 2015 promozione e realizzazione di diversi
seminari teorico-esperienziali dal titolo “Meditazione e pace interiore: per rilassare il
corpo, calmare la mente ed energizzare lo spirito” della durata di 15 ore

Nel mese di ottobre/novembre 2012 Docente percorso “FORMAZIONE
FORMATORI SiPGI BASILICATA” per i soci della sede di Nemoli (PZ)

Dal 2012 ad oggi in collaborazione con la cooperativa Anthos di Marconia (MT)
attivazione come promotore e conduttore di percorsi Benessere centrati su tecniche
di rilassamento, visualizzazione guidata e meditazione.

Dal 1 agosto 2006 al 17 maggio 2010 psicoterapeuta individuale e di gruppo con
valutazione psicodiagnostica muldi-disciplinare in ambulatorio e colloqui individuali
presso La Residenza del Centro Gioia di Chiaromonte , Centro Terapeutico di
riferimento Regionale dei disturbi del comportamento alimentare ,Facilitatore di gruppi
self-help per i familiari delle ragazze ospiti della residenza riabilitativa,Conduzione di
gruppi motivazionali con pazienti che hanno necessita di orientarsi e motivarsi al
cambiamento.

Dal 2010 ad oggi presidente della SiPGl Basilicata, Scuola di counseling
professionale, docente e supervisore presso la Scuola di Psicoterapia SiPGI nazionale
su tematiche riguardanti I'orientamento cognitivista,la psicopatologia fenomenologica,
il trattamento integrato delle dipendenze e dei disturbi della condofta alimentare,
I'approccio integrato in psicoterapia, con sede a Torre Annunziata e Genova.



Dal 2004 al 2010 didatta formatore e supervisore della scuola di counseling
professionale dell’Aspic counseling e cultura della Provincia di Potenza con
I'attivazione di due corsi triennali e dal 2010 ad oggi coordinatore e supervisore del
master counseling della SiPGI Basilicata con sedi a Nemoli e Matera (anni 2011
2014).

Dal 2012 Didatta della FISIG (Federazione Italiana Scuole e Istituti Gestalt).

Dal 2001 al 2006 Psicologo convenzionato nei servizi socio-assistenziali dei comuni
di Maratea, Nemoli, Trecchina e Rivello (PZ).

Dal 5/02/2001 al 30/04/2001 Psicologo Responsabile di un Centro di Prima
Accoglienza Per Tossicodipendenti presso la Cooperativa sociale L’Aquilone di
Potenza.

Dal 1999 al 2001 Docente di psicologia dell’Eta evolutiva a Policoro ai corsi di
specializzazione (ex DPR n 970/1975) per conto del Centro CATESM dell’Universita’
degli Studi Di Basilicata.

Dal 1999 al 2000 formatore presso il Centro Servizi Volontariato Basilicata per quanto
riguarda tematiche della psicologia di comunita (gruppi, lavoro di equipe,
empowerment individuale e comunitario e progettazione sociale).

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Laurea in Psicolgia clinica e di comunita conseguita il 24/02/1996 presso
Universita’ degli Studi “la Sapienza” di Roma con votazione 99/110.

Diploma di specializzazione Quadriennale in Psicoterapia individuale e di
gruppo conseguito il 17 dicembre 2001 presso L’istituto per la Formazione degli
Psicoterapeuti ASPIC di Roma.

Corso di perfezionamento di psichiatria clinica e dinamica dal 17/12/96 al
2/07/1997 presso l'ospedale Spallanzani di Roma organizzato dalla Scuola
medica ospedaliera di Roma e dalla Regione Lazio.

Corso di perfezionamento in psicologia oncologica dal 1/0171997 al 25/06/1997
presso l'‘ospedale Spallanzani di Roma organizzato dalla Scuola medica
ospedaliera di Roma e dalla Regione Lazio.

Convegno in qualita di relatore dal titolo “il sesso che spessa le vite”
organizzato al Dipartimento di Sicurezza e solidarieta sociale dall’Ordine degli
Psicologi di Basilicata.



Corso di formazione di 50 ore dal titolo “i fattori comuni della psicoterapia
integrata” con video didattica dei piu grandi maestri internazionali della
psicoterapia dal 18 al 23 agosto 2000 condotto dal Prof. Edoardo Giusti presso
L’aspic di Roma.

Corso di formazione regionale dal titolo “Comportamento alimentare e
nutrizione” svoltosi a Potenza nel 2003 e organizzato dal Dipartimento di
sicurezza e solidarieta sociale.

Congresso internazionale dal titolo “il silenzio e le parole” organizzato dalla
Societa Italiana di Psicologia nei giorni di 8/9/10 novembre 2004 tenutosi
presso il CNR di Roma.

Corso di formazione dal 5 aprile al 10 maggio 2006 organizzato dall ASL 3 di
Lagonegro dal titolo “il percorso assistenziale nel trattamento dei disturbi del
comportamento alimentare e del peso”.

Corso di formazione del 15 dicembre 2007 organizzato dall ASL 3 dal titolo “I
disturbi dell’alimentazione : i percorsi di valutazione e di cura e follow-up in un
sistema multidisciplinare”.

Congresso nazionale dal titolo “Quale scienza per la psicoterapia” organizzato
nei giorni 18/19/20 aprile 2008 a Roma dalla SEPI (Sezione italiana for the
Esploration Psichotherapy Integration).

Conferenza nazionale sulla famiglia tenutasi a Milano nei giorni 8/9/10
novembre 2010;

Corso di Formazione per “Formatore generale del Servizio Civile Nazionale”
tenutosi a Potenza dal 4 al 16 ottobre rilasciato dalla Regione Basilicata.

Congresso dal titolo “La psicoterapia in Evoluzione” organizzato della Societa
Italiana di Psicoterapia dal 22 al 24 settembre 2011 a Roma.

Convegno nazionale dal Titolo”il campo dell’intersoggettivita Scienziati, filosofi
e gestaltisti” organizzato a Salerno dalla FISIG dal 7 al 10 febbraio 2013
Corso in Istruttore Mental Training organizzato nel mese di febbraio 2014 a
Milano dalla Associazione NON SOLO FITNESS, riconosciuta dal CONI.

Evento formativo organizzato dal C.N.C.P. Coordinamento nazionale counselor
professionisti dal tutolo “Dal counselling alla legge: un cammino verso nuovi
orizzonti” organizzato il 5 luglio 2014 a Roma

Intensivo esperienziale dal titolo “Radici salde per voli sicuri” organizzato a



Trapani nei giorni 11/12/13 luglio 2014 dalla SiPGI Nazionale (18 crediti formativi)

Seminario teorico esperienziale dal titolo “ Guarire attraverso la coscienza: un
rivoluzionario percorso scientifico” condotto dal Dr. Marino Parodi e
organizzato nei giorni 15/16 novembre a Trapani dalla SiPGl Sicilia (12 crediti
formativi).

Socio onorario del “Centro Studi Parlamento della Legalita’ “ alla Iuce
dell’impegno a favore di una cultura di Pace,Legalita,Giustizia e Solidarieta nel
territorio nazionale, consegnato il 27/09/2014.

Corso di formazione dal titolo “Self Value- moltiplica il tuo valore per 6”
organizzato dal 17 al 19 ottobre a Roma Dalla societa Max Formisano Training
(Formazione per pubblic Speaker e Trainer Eccellenti)

Convegno dal titolo: “Pratica e teoria della Terapia della Gestalt” organizzato dal
16 al 19 Aprile 2015 dalla FISIG A Torino.

Partecipazione a Milano il 21/22 novembre 2015 al Forum delle Eccellenze per la
formazione organizzato dalla Societa’ Perfomance Strategies.

Il 10 febbraio 2017 ha partecipato al Convegno ECM : “LO PSICOLOGO LIBERO
PROFESSIONISTA opportunita’ e problematiche previdenziali, fiscali e
professionali” svoltosi a Potenza nella sala convegno del’Ordine degli Psicologi.

Dal 27 al 30 aprile 2017 ha partecipato al 6° Convegno della FISIG (Federazione
Italiana Scuole e Istituti Gestalt) dal titolo: “ Epistemologia,Clinica e Ricerca in
Gestalt L’equilibrio delle differenze” per una durata complessiva di 34 ore.

Dal 27 al 30 settembre 2017 IV Congresso ECM organizzato dalla SIPSIC
(Societa’ Italiana di Psicoterapia) dal titolo: “La PSICOTERAPIA IN
EVOLUZIONE: Progetti e Soluzioni della Psicoterapia per il futuro” a Roma
presso L’Universita’ La Sapienza

PUBBLICAZIONI:

1)”’Ossessioni e compulsioni, valutazione e trattamento della psicoterapia
pluralistica integrata”, coatore con Edoardo Giusti, Edizioni Sovera, 2002

2)Autore di un paragrafo del testo: “Risvegli emozionali e legami nutritivi. Un
percorso di cure integrate ed interattive dei DCA nel Centro di Chiaromonte”, di
Federico Lapetina e Rosa Trabace, edito da Franco Angeli, 2009



3)Tra crescita personale ed evoluzione professionale — Esperienze, vissuti e
riflessione di uno psicoterapeuta lucano in memoria del padre Vincenzo”
Edizioni scientifiche ISM, Settembre 2013, Scafati (SA).

ESPERIENZE PERSONALI

Presentazione del libro “Tra crescita personale ed evoluzione professionale” in
diverse realta territoriali in collaborazione con varie associazioni e societa nel
periodo tra settembre 2013 e luglio 2014, in diversi paesi e citta italiane come:
Nemoli (PZ), Praia a mare (CS), Maratea (PZ), Lauria (PZ), Potenza, Napoli,
Castelluccio inferiore (PZ), Marconia (MT) e Trapani

Socio e Segretario dell’Associazione Rotary Club di Lauria Distretto 2100 da
Luglio 2014 a Luglio 2015

Socio dell’Associazione internazionale ONLUS Save the Children.

Socio delle Riviste: “Prevenzione Tumori” e “Prevenzione Cardiovascolare”,
riviste di Prevenzione e cultura sanitaria.

Socio onorario del “Centro Studi Parlamento della Legalita’ “ alla luce
dell’impegno a favore di una cultura di Pace,Legalita,Giustizia e Solidarieta nel
territorio nazionale, consegnato il 27/09/2014.

Socio onorario dall’anno 2015 dell’Associazione Croce Rossa Italiana sezione
Valle Del Noce (PZ).

CAPACITA’ e COMPETENZE PERSONALI

Buone capacita relazionali, di comunicazione e Leadership in gruppi di lavoro,
gruppi terapeutici e associazioni culturali e di volontariato.

Buone capacita organizzative nella promozione e realizzazione di eventi culturali
e sportivi.

Esperienza decennale nell’idealizzare e realizzare progetti socio-educativi per le
scuole e per la comunita territoriale di appartenenza.



Esperienza ventennale nel mondo della formazione e nel mondo delle
professioni di aiuto.

Pratica di attivita sportive come [I’atletica leggera, il calcio a 5, il tennis e il
ciclismo.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum
vitae in base art. 13 del D. Lgs. 196/2003.”

Lauria 30 /09/2017 FIRMA



